Mittwoch
16.2.2011
18 Uhr

Samstag
19.2.2011
21 Uhr — 2 Uhr

Freitag
25.2.2011
18.30 Uhr

Sonntag
27.2.2011
11 Uhr — 13 Uhr

Marz

Mittwoch
2.3.2011

20 Uhr
Einlass 19 Uhr

Donnerstag
3.3.2011
19 Uhr

Freitag
4.3.2011

Sonntag
6.3.2011
10 Uhr

Mittwoch
9.3.2011
15 Uhr — 17 Uhr

Donnerstag
10.3.2011
19 Uhr

Samstag
12.3.2011
15 Uhr — 18 Uhr

Samstag
12.3.2011

13 Uhr —19 Uhr
und

Sonntag
13.3.2011

11 Uhr — 16 Uhr

sreihe vom 16. Feb. bis 30. April 20

8. Marz 2011
100 Jahre

%) Internationaler Frauentag

Was uns bewegt ...
und was wir bewegen

fur Frieden und soziale
Gerechtigkeit - weltweit -
gegen Sozialabbau,
Neoliberalismus,
Gewalt und Krieg

Sektempfang mit Musik

20 Jahre Frauenverband Courage — 20 Jahre Courage in Kassel und Baunatal
Referentin: Couragefrauen, Freundinnen, Kinstlerinnen

kein Eintritt, gerne statt Geschenk — eine Spende

Veranstalterin: Frauenverband Courage, couragebtlks@gmx.de

Ort: Kulturzentrum Schlachthof, Mombachstralle 12, 34127 Kassel

Eréffnungsdisco im FLZ *

Zum Auftakt der Veranstaltungsreihe zum 8. Marz 2011 wollen wir feiern und Spal haben.
Veranstalterin: FrauenLesbenZentrum Kassel

Ort: Goethestralle 44, Eingang Reginastrale, 34119 Kassel

Informationsveranstaltung

10. Stadtfrauenkonferenz zur Vorbereitung der Weltfrauenkonferenz der Basisfrauen in
Venezuela 2011

Referentin: Stadtfrauenkonferenz Kassel

Veranstalterin: Stadtfrauenkonferenz Kassel und Region, couragebtlks@gmx.de,
www.weltfrauenkonferenz.de

Ort: Kulturzentrum Schlachthof, Mombachstral’e 12, 34127 Kassel

workshop *

Taiji

Taiji ist eine Kunst, bei der das Weiche das Harte tiberwindet ... AuBerlich entspannt zu sein, derweil
man innerlich stark ist, gibt einem die Maéglichkeit, Druck ohne Konflikt aufzulésen. (Patrick Kelly)
Leitung: Sonja Miller (Taiji Lehrerin)

Eintritt: 10 — 15 € (nach Selbsteinschatzung)

Ort: FrauenLesbenZentrum, GoethestralRe 44, Eingang ReginastralRe, 34119 Kassel

Kabarettabend *

Die Frau — der beste Freund des Menschen

Tagesaktuell und frauenbezogen. Christiane Kloweit prasentiert inr Programm: ein blitzendes,
temporeiches Feuerwerk scharfsinniger, gnadenloser Pointen.

Eintritt: 8 € VVK, 10 € Abendkasse

Kartenvorverkauf: HNA Kartenservice, Kurfurstengalerie Kassel o. www.schlachthof-Kassel.de
ohne VVK Gebuhren: Kulturzentrum Schlachthof (Mo. — Fr., 9 — 15 Uhr, Tel.: 0561 — 98 350 — 0)
Schlachthof Kneipe (Mo. — So., ab 19 Uhr)

Veranstalterinnen: Schlachthof Kassel e.V. in Kooperation mit dem FrauenLesbenZentrum
Kassel

Ort: Kulturzentrum Schlachthof, MombachstralRe 12, 34127 Kassel

Vortrag und Lesung

Hexen und Heilige — 1000 Jahre starke Frauen

Wir reisen in die Vergangenheit Nordhessens und treffen starke Frauen: von Kaiserin Kunigunde
im 11. Jh., Griinderin des Klosters Kaufungen, tber die Hexenprozesse bis zu den
Emanzipationsbewegungen der Frauen im 19. und 20. Jahrhundert.

Referentin: Dr. Monika Holscher, Historikerin; Frauen der Schreibwerkstatt Kaufungen (Leitung:
Kirsten Alers)

Eintritt: 3 €

Veranstalterin: Gemeinde Kaufungen, Frauenbeauftragte

Ort: Haferbachhalle, Kaufungen — Niederkaufungen (Tram 4, Niederkaufungen Mitte)

Gottesdienst

Weltgebetstag 2011 — Chile — Wie viele Brote hast du?

An jedem 1. Freitag im Marz ist Weltgebetstag. Weltweit feiern Christinnen einen Gottesdienst,
den Frauen aus dem jeweiligen ,Weltgebetstagsland® erarbeitet haben — in diesem Jahr Frauen
aus Chile. Es wird gelobt mit Liedern, Gebeten und Geschichten aus Chile und der Bibel.

Ort: Orte und Zeiten der Gottesdienste in ihrer Gemeinde finden Sie in der Tageszeitung.
Kontakt: Evangelische Kirche von Kurhessen — Waldeck, Referat Erwachsenenbildung

Info: www.weltgebetstag.de

Gottesdienst zum 10 — jahrigen Bestehen von FRANKA e.V.
Wege aus der Gewalt

Der Verein FRANKA e.V. als Trager der Fachberatung fur Frauen, die Opfer von Menschen-
handel sind, hilft seit zehn Jahren Frauen, sich aus Gewalt und Zwangsprostitution zu befreien.
Predigt: Marita Natt, Pralatin der EKKW

Veranstalterin: FRANKA e.V. und FRANKA — Fachberatung, Diakonisches Werk Kassel

Ort: Karlskirche am Karlsplatz in der Kasseler Innenstadt, barrierefrei

Workshop *
Chatten, Facebook, Shopping, Downloads — Meine Spuren im Netz

In diesem Workshop beleuchten wir die Spuren, die wir im Netz hinterlassen — oft, ohne es zu
wissen. Wie frau sich schitzt und was frau tun kann, um ihre Datenspuren zu verwischen aber
auch welche rechtlichen Regelungen zu beachten sind, erlautern wir in diesem Workshop.
Bringen Sie Ihre Fragen mit.

Referentin: Gitta Igel

Veranstalterin: Frauencomputerschule ItF e.V.

Ort: Frauencomputerschule, Wilhelmshoher Allee 150, 34119 Kassel

Gesprachsrunde

Frauenbewegtes Deutschland und Italien

Ruckblick und Ausblick — 100 Jahre internationaler Frauentag!

Wie kampften die Frauen in Italien und Deutschland fiir ihre Gleichberechtigung?
Erreichtes — Entwicklungen — Gemeinsamkeiten

Referentinnen: Anna Salfi, CGIL (Emilia-Romagna), Italien; llka Briest, ver.di
Landesfrauensekretarin

Veranstalterin: DGB Frauen Nordhessen

Ort: DGB Haus, Spohrstrale 6 — 8, 34117 Kassel

Seminar *

Die Stellung der Frau im Islam

Das Bild der muslimischen Frau in den westlichen Medien ist oft provokant. Wir mochten Fragen
auf den Grund gehen: Welche Stellung hat die Frau im Islam? Hat sie Rechte oder nur
Pflichten? Kann sie sich ihren Ehemann selber wahlen? Muss sie im Haus eingesperrt bleiben?
Referentinnen: Shazia Farooq und Maham Naseer

kein Eintritt

Veranstalterin: Frauenorganisation Ahmadiyya Muslim Gemeinde Kassel

Ort: Mahmood Moschee, Graf-HaRler-StralRe 16, 34134 Kassel

workshop *
Nicht heimlich und leise, sondern offen und laut

Wendo/Selbstverteidigung fur Frauen ab 16 J. (Spende erbeten)

Anmache, Angrapschen, zu Hause, auf der Stral’e — Anpobeleien, auf die uns erst spater die
richtige Antwort einfallt. An dem Wochenende wollen wir einfache Techniken zeigen, die es uns
ermdglichen, uns zu wehren. (Bequeme, warme Kleidung, Decke, Essen u. Getrank mitbringen.)
Veranstalterin: Wendo/Selbstverteidigung — Frauenhaus Kassel e.V.

Anmeldung/Info: Frauenhaus-Kassel@web.de, Tel.: 0561 / 89 88 89 o. 820 3132 (AB)

Ort: Reformschule, SchulstralBe 2, 34131 Kassel



Donnerstag
17.3.2010
10 Uhr — 17 Uhr

Freitag
18.3.2011
16 — 19.30 Uhr

Freitag
18.3.2011
18.30 Uhr

Samstag
26.3.2011

Dienstag
29.3.2011
18 Uhr

Mittwoch
30.3.2011
17 Uhr

April

Samstag
2.4.2011
10 Uhr — 17 Uhr

Freitag
8.4.2011
19.30 Uhr

Dienstag
12.4.2011
19.30 Uhr

Mittwoch
13.4.2011
17 Uhr

Freitag
15.4.2011
15 Uhr — 18 Uhr

Samstag
16.4.2011
18.30 Uhr

Mittwoch
27.4.2011
19.30 — 21Uhr

Samstag
30.4.2011
21 Uhr
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Kasseler Frauenbiindnis

Seminar *

Frauen und Manner — Die Bedeutung unterschiedlicher Kommunikation und wie Sie damit
umgehen

Bei Bedarf flr Unterstlitzung bitte melden bei: Frauenbtiro (0561 — 787 7069) oder
Koordinationsbdro fir behinderte Frauen Kassel (0561 — 7 28 85 22)

Referentin: Heymann, Marketing- und Kommunikationstrainerin

Eintritt: 35 € (ErmaRigung: 20 € fiir erwerbslose Frauen, Studentinnen und Rentnerinnen)
Veranstalterinnen: Buro fir Staatsbirgerliche Frauenarbeit, Frauenbtiro Stadt Kassel
frauenbeauftragte@stadt-kassel.de, Hessisches Koordinationsburo fur behinderte Frauen,
Kassel

Ort: Rathaus (8. Stock, Raum K 821), Obere KonigsstralRe 8, 34117 Kassel

Workshop *

Lebensenergie tanken — Lustvoll in den Friihling starten

Qigong fiir Frauen

Mit sanften, kleinen Bewegungen und Selbstmassagetibungen kommt das Qi — die universelle
Lebensenergie — in Fluss und starkt die innere weibliche Kraft, fordert Beweglichkeit und
Lebensfreude. Geeignet fir Frauen von 8 bis 88 von S bis XXL; lockere Kleidung erwiinscht;
formlose Anmeldung online erbeten an: dt.chwalek@web.de

Anleitung: Doro-Thea Chwalek, Dipl.Pad. u. Qigong Lehrerin

Teilnahmegebiihr: 10 € (bitte passend mitbringen)

Ort: Kulturprojekt Café Buch-Oase / Saal, GermaniastralRe 14, 34119 Kassel

Informationsveranstaltung

11. Stadtfrauenkonferenz zur BegriiBung unserer Kasseler Frauen, live Bericht von der
ersten Weltfrauenkonferenz der Basisfrauen in Caracas/Venezuela

Referentin: Stadtfrauenkonferenz Kassel

Veranstalterin: Stadtfrauenkonferenz Kassel und Region, www.weltfrauenkonferenz.de

Ort: Kulturzentrum Schlachthof, MombachstralRe 12, 34127 Kassel

Wanderung *

Nordhessen erkunden

Lasst uns zusammen zwischen 10 und 14 km durch die nordhessische Natur wandern. Die
Detailplanung richtet sich nach Wetterlage und Beschaffenheit der Wege. (Festes Schuhwerk!)
Anmeldung unter: wolke46@gmx.de o. 0561 — 181 88 bis zum 16.3.2011. Gebt bitte
Telefonnummer oder E — Mail an und ob |hr eine Mitfahrgelegenheit braucht oder bieten kénnt.
Nahere Einzelheiten — nach Eingang der Anmeldung spatestens bis 19.3.2011.

Begleitung: Katharina Barth

Kosten: 3 € plus ggf. Fahrtkosten und Einkehr

Veranstalterin: FrauenLesbenZentrum Kassel

Diskussionsveranstaltung *

Mindestlohn fiir Frauen ,,Von Arbeit muss Frau leben kdnnen.”

Referentin: Eda Katharina Kihnel

kein Eintritt

Veranstalterin: ver.di Bezirk Nordhessen

Ort: Kulturprojekt Café Buch — Oase, GermaniastraRe 14, 34119 Kassel, barrierefrei

Film *

Yes — we are!

Der Dokumentarfilm portraitiert die vielféltige Lesbenszene Polens und deren alltaglichen Kampf
um Anerkennung in einem Land mit katholisch — konservativen Normen. Parallelen zur Lage der
Lesben in der BRD bieten Stoff zur Diskussion. (Polnisch mit deutschen Untertiteln, 2010)

Die Filmemacherin Magda Wystub ist anwesend.

Eintritt: 6 €

Veranstalterin: Frauenhaus Kassel

Ort: Filmladen Kassel, Goethestr. 31, 34119 Kassel

Seminar *

Grenzen setzen - aber wie?!

Far Frauen mit Behinderung. Ein gutes Gefiihl zum eigenen Korper, das Kennen der
individuellen Starken, eine bewusste Auseinandersetzung mit der eigenen Behinderung und der
evtl. vorhandenen Abhangigkeit, erleichtert es, Grenzen zu setzen ohne schlechtes Gewissen.
(Bitte fir die Mittagspause etwas zu essen mitbringen.)

Anmeldung bis 17.3: Hessisches Netzwerk behinderter Frauen (0561 — 72885 22) oder
hessisches_netzwerk@fab-kassel.de

Referentin: Petra Zimmermann, Dipl.—Supervisorin, Paar— u. Sexualberaterin, pro familia Kassel
Eintritt: 5 €

Veranstalterinnen: pro familia Kassel und Hessisches Netzwerk behinderter Frauen

Ort: pro familia-Beratungsstelle Kassel, Breitscheidstral’e 7, 34119 Kassel (barrierefrei)

workshop *

Aktiv in der Frauenbewegung

Die Frauenbewegung braucht Frauen, die sich engagiert und begeistert fir ihre Ziele einsetzen:
fur die Selbstbestimmung und Widerstandskraft von Frauen, gegen patriarchale Strukturen und
Gewalt, fir die Vision einer Welt, in der sich jede nach ihren Fahigkeiten entfalten kann ...
Beleben wir die Frauenbewegung mit feministischer Power!

Veranstalterinnen: Frauenhaus Kassel e.V. und andere

Ort: FrauenLesbenZentrum, GoethestralRe 44, Eingang Reginastralle, 34119 Kassel

Vortrag und Gesprach *

(M)ein Lachen im Korper neu entdecken

BewegungsLust flr Frauen mit Krebs und anderen schweren Erkrankungen

Bei der Veranstaltung werden Forschungen, konkrete Erfahrungen und Bilder tber die
Bedeutung von Bewegung und Sport als positive Bewaltigungsstrategie von Krebserkran-
kungen prasentiert. Sie zeigen, wie die Seele mit der Bewegung des Korpers Sauerstoff und
neues Vertrauen bekommen kann. Fur Betroffene und interessierte Frauen und Freundinnen.
Referentin: Susanne Bischoff, Dipl. Sportlehrerin, Sport — u. Bewegungstherapeutin
Eintritt: 4 — 6 € (nach Selbsteinschatzung)

Veranstalterin: FrauenLesbenZentrum Kassel

Ort: FrauenLesbenZentrum Kassel, GoethestralRe 44, Eingang ReginastralRe, 34119 Kassel

Film *

Mit einem Lacheln auf den Lippen. Eine Hausarbeiterin ohne Papiere zieht vors
Arbeitsgericht

Nach drei Jahren unbezahlter Hausarbeit bei einer Hamburger Familie will Ana S. ihren
Arbeitslohn einklagen. Sie gilt als "illegal”, weil sie keinen offiziellen Aufenthaltstitel hat. Trotz
aller Schwierigkeiten — es lohnt, sich zu wehren.

Mittlerweile existiert in Hamburg eine regulare arbeitsrechtliche Anlaufstelle fir undokumentierte
Arbeiter/innen, aufgebaut von verschiedenen antirassistischen Gruppen, Initiativen und
Organisationen. (Dokumentarfilm, spanisch/deutsche Untertitel. Berlin/Hamburg 2008.)

Die Filmemacherin Anne Frisius ist anwesend.

Eintritt: 6 €

Veranstalterin: Frauenhaus Kassel e.V.

Ort: Filmladen Kassel, Goethestr. 31, 34119 Kassel

Zukunftswerkstatt *

Von Augenoptikerin bis Zweiradmechanikerin — es gibt mehr Berufe als du denkst!

In dieser Zukunftswerkstatt wollen wir gemeinsam herausfinden, was deine Fahigkeiten, deine
Woiinsche und Interessen fiir deine Zukunft sind und wie du damit dein Geld verdienen kannst.
Fur alle Madchen, die 2011 bis 2013 die Schule abschliefl3en.

Referentinnen: Steffi Burmester, Madchenhaus Kassel und Tina Hofmann von ,Job — Starter®,
Vabia Vellmar

Veranstalterin: 1.Madchenhaus Kassel 1992 e.V., 0561 — 71785,
maedchenhauskassel@web.de

Ort: Madchenhaus Kassel, Annastral3e 9, 34119 Kassel

Diskussionsveranstaltung

Kampf dem Sexismus - ob offen oder versteckt!

Wir sehen Ausschnitte aus ,Sex and the City“ oder ,Germany’s Next Topmodel“, werden
gemeinsam die Wirkung dieser TV — Formate diskutieren und was wir da gegen machen kénnen!
Referentinnen: Frauenverband Courage und Freundinnen

Eintritt: 2-4 €

Veranstalterinnen: Frauenverband Courage, couragebtlks@gmx.de; Jugendverband REBELL,
www.rebell.info

Ort: Jugendzentrum Anne-Frank-Heim, Marburger Strafde 41, 34127 Kassel-Rothenberg

Lesung und Diskussion *

Frauenpower gegen den Atomwahnsinn

Zita Termeer, Feministin und Umweltaktivistin liest aus ihrer Autobiographie. Sie schildert die
Aktionsfahrt der Gruppe ,Frauen gegen Atom® 1981, den dreiwochigen Stop im
FrauenLesbenZentrum Kassel, wahrend dessen sie aktiv den lokalen Widerstand gegen die
damals geplante Wiederaufbereitungsanlage (WAA) in Diemelstadt-Wethen unterstitzte.

25 Jahre nach Tschernobyl informiert Zita Gber die zunehmende Zerstérung unserer Lebens-
grundlagen und ruft dazu auf, durch den privaten Atomausstieg alternative Energie zu férdern.
Referentin: Zita Termeer

Spende fur das FrauenLesbenZentrum erbeten

Veranstalterinnen: Frauenhaus Kassel e.V., FrauenLesbenZentrum Kassel

Ort: FrauenLesbenZentrum Kassel, GoethestralRe 44, Eingang Reginastralle, 34119 Kassel

Disco *

Walpurgisdisco

HeilBer Abschluss der 8. Marz — Veranstaltungsreihe

Veranstalterin:FrauenLesbenZentrum Kassel

Ort: FrauenLesbenZentrum Kassel, GoethestralRe 44, Eingang Reginastralle, 34119 Kassel
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